
 

 

Nieuwsbrief  

 
Bladeren vallen, fietsen blijven!  

De herfst klopt alweer aan de deur. De dagen worden korter, de bladeren krijgen de mooiste 
kleuren en af en toe zorgt een stevige wind ervoor dat je de pedalen nét wat harder moet 
laten draaien. Maar één ding blijft hetzelfde: bij Fietsmaatjes Nieuwkoop blijven we graag 
samen op pad! 

De afgelopen maanden hebben we weer volop genoten van heerlijke fietstochten. Van 
gezellige gesprekken tot mooie vergezichten en van een onverwacht zonnetje tot een 
welverdiende koffiestop: iedere rit is weer anders en juist dát maakt Fietsmaatjes Nieuwkoop 
zo bijzonder. 

Ook in deze herfstnieuwsbrief is weer van alles te lezen. We nemen u mee in het laatste 
nieuws, delen mooie verhalen en kijken natuurlijk vooruit naar wat er de komende tijd staat te 
gebeuren. 

Dus trek die jas aan, zet de fiets klaar en geniet van de herfst. Want samen fietsen is samen 
genieten – in ieder seizoen! 

Veel leesplezier en vooral: veel mooie fietskilometers gewenst! 
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Informatie van het bestuur 

Wat een mooie en bijzondere tijd! 
Soms gebeurt er in korte tijd zóveel moois dat we bijna niet weten waar we moeten 
beginnen! De afgelopen weken stonden bij Fietsmaatjes Nieuwkoop in het teken van 
enthousiaste mensen, mooie acties en bijzondere momenten. Er is veel gebeurd en er zijn 
prachtige resultaten behaald. In deze nieuwsbrief nemen we u graag mee in alle 
ontwikkelingen.  

We vroegen de afgelopen periode op verschillende manieren aandacht voor onze stichting. 
Zo kon u op ons stemmen bij Rabo ClubSupport en deden we mee aan Vomar Club is 
Koning Regiokampioen actie. Ook waren we betrokken bij de Nieuwkoop Actief Weken en 
organiseerden we begin oktober een gezellige stamppottenbuffet-bingo. Allemaal mooie 
gelegenheden om Fietsmaatjes Nieuwkoop onder de aandacht te brengen. 

🏆 Fietsmaatjes Nieuwkoop is regiokampioen! 

We hebben fantastisch nieuws: Fietsmaatjes Nieuwkoop is eerste geworden 
bij Vomar Club is Koning en mag zich regiokampioen noemen! Wat een 
prachtig resultaat!  
Jeroen, bedrijfsleider van de Vomar in Ter Aar, verraste ons met een mooie 
beker en een schitterend boeket bloemen. We willen iedereen die op ons heeft 
gestemd en ons met clubmunten heeft gesteund hartelijk bedanken. Dankzij uw 
stemmen konden we deze mooie titel behalen.  

Hartverwarmende steun en prachtige donaties 
Naast deze mooie overwinning mochten we de afgelopen tijd nog meer mooie bijdragen 
ontvangen. Het Schipholfonds heeft onze stichting verblijd met een mooie donatie en ook de 
emballagebus van Jumbo Nieuwkoop heeft een prachtig bedrag opgeleverd.  

Vrijdag 16 oktober was eveneens een bijzondere dag. 
Storm kwam bij ons langs en overhandigde twee cheques: 
één van het Rabo Impactfonds en één van Rabo 
ClubSupport. Met deze steun kunnen we verder werken 
aan de uitbreiding naar Woerdense Verlaat.   

Aan iedereen die heeft gestemd, gedoneerd, of ons op 
een andere manier heeft bijgedragen: ontzettend 
bedankt! Het is hartverwarmend om te zien hoeveel 
mensen Fietsmaatjes Nieuwkoop een warm hart 
toedragen. Daar worden we soms heel stil van ….. 

We kijken alvast vooruit naar december 
Ondertussen zijn we alweer druk bezig met de voorbereidingen voor onze jaarlijkse 
bijeenkomst in december. Natuurlijk willen we er ook dit jaar weer een gezellige en 
waardevolle gelegenheid van maken voor onze gasten en vrijwilligers. Een mooi moment om 
elkaar te ontmoeten, samen terug te kijken en te genieten van alles wat we met elkaar 
mogelijk maken. Ook dit jaar organiseren we weer een verloting. Daarover ontvangt u op een 
later moment uiteraard meer informatie.  
We denken momenteel aan zaterdag 12 of zaterdag 19 december. De datum is nog niet 
definitief. Zodra de keuze is gemaakt, informeren we u daar natuurlijk zo snel mogelijk over.  

 



Samen maken we het verschil! 

Als bestuur kijken we met een goed gevoel terug op de afgelopen periode. De mooie 
resultaten, de vele initiatieven en de steun vanuit onze omgeving, laten zien hoeveel we 
samen kunnen bereiken.  
Dankzij de inzet van onze vrijwilligers, de betrokkenheid van onze deelnemers en de steun 
van iedereen om ons heen kunnen we blijven bouwen aan Fietsmaatjes Nieuwkoop.  

Samen brengen we mensen in beweging, ontstaan er mooie ontmoetingen en maken we 
leuke herinneringen. En dat is waar we het met elkaar voor doen! 
 
Team Fietsmaatjes Nieuwkoop  
 
                                                                     *.*.*.*.*.*.*.* 
 

Rick gaat niet alleen voor de finish, maar ook voor Fietsmaatjes Nieuwkoop 

Wellicht heeft u er al over gelezen in onze eerdere 
nieuwsbrieven: Rick maakt dit jaar een bijzondere rondreis 
door Australië, met als ultieme eindbestemming de Ironman! 
Een geweldige uitdaging die vraagt om 
doorzettingsvermogen, passie en heel veel training. 
 
Maar weet u wat dit avontuur nog mooier maakt? Rick heeft 
Fietsmaatjes Nieuwkoop aan zijn doel gekoppeld! Hoe 
bijzonder is dat? Terwijl Rick zich voorbereidt op deze 
indrukwekkende sportieve prestatie, draagt hij ook onze 
stichting een warm hart toe. 

Wij vinden dit natuurlijk fantastisch en zijn ontzettend blij dat 
Rick ons meeneemt in zijn avontuur. Benieuwd naar zijn 
verhaal? Hier onder kunt u lezen hoe Rick zijn sportieve 
droom uitvoert.  

 
*.*.*.*.*.*.*.* 

 

Op dit moment ben ik nog maar twee maanden verwijderd van de Ironman in Busselton. Ik 
woon momenteel bij een gezin in Perth, waar ik ontzettend goed word behandeld en me 
helemaal kan focussen op mijn trainingen. 

De trainingen binnen steeds zwaarder te worden. Inmiddels train ik zo’n 22 tot 28 uur per 
week en merk ik dam mijn lichaam steeds meer wordt uitgedaagd. Ook mijn lange duurlopen 
begin ik verder uit te breiden. Inmiddels loop ik 23 kilometer en dit wil ik de komende periode 
opbouwen naar 32 kilometer. Het doel daarvan is om straks met 
zoveel mogelijk vertrouwen aan de marathon te beginnen, die als 
laatste discipline van de Ironman wacht. 
 
Het wordt steeds serieuzer, maar juist dat maak het mooi. 
Elke week kom ik een stap dichter bij de start in Busselton. 

 

 



Korte Verhalen 

In “Korte Verhalen” delen we leuke, verrassende, 
bijzondere of hartverwarmende belevenissen van 
onderweg. Van een onverwachte ontmoeting of 
een mooie herinnering tot een grappig voorval 
tijdens een fietstocht – ieder verhaal is welkom! 

Hans en Bep hebben vorige keer het spits 
afgebeten en nu hebben wij een leuk artikel 
binnengekregen van Cootje, Nel en hun partners. 
Heeft u zelf ook een mooie, grappige, bijzondere 
of ontroerende belevenis tijdens een fietstocht 
meegemaakt? Laat het ons weten!  

 
 
In het kader van de Nieuwkoop-actiefweken leek het ons leuk om 
ook onze echtgenoten kennis te laten maken met fietsmaatjes.  
Cootje fietst al vanaf de oprichting (bijna) wekelijks met haar 
maatje, maar Nel is sinds een maand als vrijwilliger actief.  
Op vrijdagmiddag 2 oktober waren er 2 duofietsen voor ons 
gereserveerd.  
Heerlijk zonnig weer. We hadden besloten de route "De smaak 
van de Veenweiden" te fietsen.   
Dus eerst het Meijepad over, altijd een uitdaging, vooral de 
hekjes, 't KEN NET! Heel fijn dat een behulpzame wandelaar de 
hekjes voor ons open hield zodat we er moeiteloos doorheen 
konden.  
We genoten van de tocht en hadden een koffiestop bij de 
Sfeerstal in Nieuwveen, waar we nog heerlijk buiten in de zon 
konden zitten.  
Al met al een heel gezellige tocht van 38 km.   
We hadden net onze fietsen weer in de stalling gezet toen Joop 

en Mieke er aan kwamen lopen.  
Meteen verslag uitgebracht van onze tocht waarbij Joop suggereerde om een stukje voor de 
nieuwsbrief te schrijven. Bij deze!  
 
Groeten van Nel & Paul van den Broek en Cootje & Jan Jenniskens.   
 



Uw lot van de VriendenLoterij koppelen aan Fietsmaatjes Nieuwkoop? 

Stichting Fietsmaatjes Nieuwkoop is partner van de VriendenLoterij! Dat betekent dat u ons 
op een heel eenvoudige manier kunt steunen. 

Speelt u mee met de VriendenLoterij? Dan kunt u Stichting Fietsmaatjes Nieuwkoop 
aanwijzen als uw goede doel. Maar liefst 40% van de prijs van uw lot komt dan direct ten 
goede aan onze stichting, zonder dat het u iets extra’s kost.  

U kunt dit regelen door te bellen met de ledenservice via 088 – 0201020 en onze 
registratiecode door te geven: 311433 

Let op: Er zijn meerdere Fietsmaatjes-Stichtingen aangesloten, dus is het belangrijk om 
duidelijk aan te geven dat uw bijdrage bestemd is voor Stichting Fietsmaatjes Nieuwkoop. 
Doet u mee? 

Wilt u ook vragen aan uw familie, vrienden, buren en kennissen of zij meespelen met de 
VriendenLoterij en misschien ook voor Fietsmaatjes Nieuwkoop willen kiezen? Met één 
telefoontje kan er al een groot verschil gemaakt worden zonder dat het u geld kost. 

Hartelijk dank voor uw steun! 

 

*.*.*.*.*.*.*.* 
 

Sponsor-logo-actie: doet u mee? 

Kent u een bedrijf of organisatie die graag iets goeds wil 
doen en tegelijk zichtbaar wil zijn in de regio? Dan is onze 
sponsor-logo-actie een mooie kans!  
Met uw logo op onze website, nieuwsbrief, stalling en/of op 
de duofietsen laat u zien dat u hart heeft voor beweging, 
verbinding en lokale betrokkenheid.  
Wij komen graag in contact met ondernemers, organisaties 
of verenigingen die zich willen verbinden aan Fietsmaatjes 
Nieuwkoop.  
Heeft u een tip of interesse? Laat het ons weten via: 
info@fietsmaatjesnieuwkoop.nl.  
 

Hieronder staan de bedrijven vermeld die Fietsmaatjes 
Nieuwkoop ondersteunen. Wij zijn hen enorm dankbaar 
voor hun betrokkenheid en steun. 
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Met dank aan onze sponsoren! 
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Contactgegevens:  

Stichting Fietsmaatjes Nieuwkoop 

Postadres: Kerkvaartsweg 23, 2445 AB Aarlanderveen 

Telefoonnummer: 06 – 44 81 36 07 

Email: info@fietsmaatjesnieuwkoop.nl 

Website: www.fietsmaatjesnieuwkoop.nl 

Volgt u ons op Facebook? 

mailto:info@fietsmaatjesnieuwkoop.nl
http://www.fietsmaatjesnieuwkoop.nl/
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