
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Nieuwsbrief 
 

Met veel enthousiasme presenteren wij u de 11e editie van onze 
nieuwsbrief en delen graag de laatste nieuwtjes met u.  
 

Wat is het fijn om te weten dat het voorjaar er weer aan komt. De 
dagen worden langer en zonniger, perfect om samen op de duofiets 

te stappen en gezellige fietsritten te gaan maken. Bij Fietsmaatjes Nieuwkoop 
geloven we dat samen fietsen niet alleen een manier is om van A naar B te komen, 
maar vooral een kans om verbinding te maken, te bewegen, lekker buiten te zijn en 
herinneringen te creëren en onze dagen een beetje zonniger te maken. Genoeg 
redenen om heerlijke fietsritten te gaan maken.  
Wij zijn ook altijd benieuwd naar uw verhalen en ervaringen. Heeft u iets leuks te 
vertellen? Uw inbreng is meer dan welkom!  

In onze vorige nieuwsbrief hebben wij u uitgedaagd met een cijfercode puzzel. Is het 
u gelukt om de oplossing te vinden? De oplossing van de cijfercode puzzel is: 
Fietsmaatjes Nieuwkoop wenst u fijne feestdagen en een 2025 vol liefde, aandacht 
en onvergetelijke fietsritten! 
 
Wij wensen u veel leesplezier met deze nieuwsbrief.  
 

*.*.*.*.*.*.* 

Informatie van het bestuur 
 
Wij blikken graag terug naar de afgelopen maand december; 
een hele bijzonder maand!  

Wij willen u graag meenemen naar zaterdag 14 december jl., 

onze jaarlijkse bijeenkomst in de Rank te Nieuwkoop! Hoewel 

er helaas wat afmeldingen waren, was het een middag om niet 

te vergeten. Wij vertellen graag over de hoogtepunten.  
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Tijdens deze bijeenkomst hebben wij informatie gegeven 

over Fietsmaatjes Nieuwkoop; hoe is het in 2024 gegaan, 

wat zijn de plannen voor 2025 etc. Hierna verzorgde Michel 

Coenen voor een leuk optreden, waar volop werd 

meegezongen en gelachen. De sfeer zat er goed in en het 

was echt fijn om zo samen te zijn! 

Na het optreden was het tijd voor de verloting waar leuke 

prijzen werden weggegeven!  

Natuurlijk is er ook gedacht aan een hapje en een drankje: het  

1e kopje koffie/thee is geschonken door Kitty, beheerder van de 

Rank. De pizzapuntjes, gesponsord door Oliva en ook de 

bittergarnituur die verzorgd is door Raymond van Restaria Plein 21, 

kreeg gretig aftrek.  

 

Ter afsluiting van de middag hebben we de kerstattentie uitgedeeld 

aan de gasten en vrijwilligers (voor degene die er niet waren, kon 

het later worden afgehaald). Met dank aan Zitmaxx en Juwelier 

Quakkelaar die de cadeaubon van Pannenkoe voor onze 

vrijwilligers hebben geschonken. Wij hopen dat de kerstattentie bij eenieder in de 

smaak gevallen is. We kregen zelfs al een paar geweldige foto’s van klein-(of buur) 

kinderen die creatief aan de slag waren met het legosetje.  

Dit jaar hopen wij zeker weer een bijeenkomst te gaan organiseren. Wij geven u 

alvast de voorlopige datum door: zaterdag 20 december a.s. Noteert u alvast deze 

datum (dan zijn we in ieder geval vast niet te laat)? 

Onze duofietsen zijn gekocht en in onderhoud bij Stoof Tweewielers. 

In januari 2025 heeft Leon Stoof de zaak overgenomen van Gert-Jan. Hij gaat zich 

volledig richten op de reparatie en het onderhoud van elektrische fietsen. Door de 

overname stopt de verkoop van fietsen dus ook van duofietsen. Het serviceaanbod 

blijft gelijk, ook m.b.t. de haal- en brengservice. 

Voor Fietsmaatjes Nieuwkoop houdt dit in dat wij geen nieuwe duofietsen meer 

kunnen kopen bij Stoof Tweewielers en ons hierdoor dus moeten gaan richten op een 

ander bedrijf. Samen met Hans Mesman gaan wij hiermee aan de slag. 

 

Verder mochten wij deze maand ook 

een geweldige steun ontvangen! 

Dankzij de genereuze donatie van het 

Rabo Impactfonds (€ 10.000,-), de 

fantastische bijdragen van 

restauratiebedrijf Verwoerd (€ 2500,-) en de 

spulletjesmarkt van de Hervormde Kerk in Ter Aar  

(€ 250,-) kunnen we onze missie voortzetten en nog 

meer mensen blij maken met Fietsmaatjes Nieuwkoop. Daarnaast willen wij ook de 

Albert Heijn in Nieuwkoop bedanken voor de emballage bus actie, die maar liefst  

€ 244,75 heeft opgebracht. Dank ook aan de klanten van Albert Heijn en iedereen die 

ons gesteund heeft. Hartelijk dank voor de betrokkenheid en steun! 



Wat is zo leuk aan samen te fietsen op de duofiets bij Fietsmaatjes 

Nieuwkoop? 

Eind 2023 vatte ik (Sylvia) het idee op om me op te geven bij Fietsmaatjes 

Nieuwkoop omdat ik fietsen leuk vind, graag de omgeving verken en dat plezier 

graag met iemand deel, die zelf niet meer (zo makkelijk) kan fietsen. Op de website 

zag ik, dat je je als fiets-vrijwilliger, als gast of als duo op kan geven. Een vriendin 

van mij (Irene) is niet meer zo mobiel maar wil nog wel graag ‘de wind door haar 

haren’ voelen! Dus dat was snel beslist: wij hebben ons als duo ingeschreven! Na de 

introductiegesprekken en mijn eerste fietsles konden we van start! We waren blij 

verrast hoe goed alles is geregeld van aanmelding, website reserveringssysteem, 

ondersteuning tot fietsstalling door Fietsmaatjes Nieuwkoop en dat alles op vrijwillige 

basis: echt heel erg geweldig! 

Inmiddels zijn we aan onze derde strippenkaart toe en hebben we al heel wat leuke 

tochtjes -door weer en wind!- gemaakt. Onze eerste tocht voerde via Noorden, de 

Hollandse kade over het Meije-pad terug naar Nieuwkoop. De klaphekken zouden 

breed genoeg zijn was ons verteld! En inderdaad het ging (net!) Echter ik had geen 

rekening gehouden met het feit, dat die hekken ook terugklappen en dat je dat hek 

lastig alleen open kan houden als je de duo-fiets erdoor wil duwen; dus schade aan 

de rechter kettingkast! Wat supervervelend op je eerste rit maar dat werd echt heel 

goed opgepakt en snel gerepareerd onder het mom: “waar gehakt wordt vallen 

spaanders”! Als we nu over het Meije-pad fietsen vragen we assistentie van 

voorbijgangers, wel zo makkelijk! Zo ook als we het bruggetje over moeten, want als 

er een tegenligger komt is dat best lastig. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

Oók als het giet van de regen gaan we op pad! 



Ons verste ritje was naar Boskoop op zoek naar het Rosarium; dat hebben we niet 

gevonden, wél een leuke pluk-/theetuin waar ze een mooie lunchkaart hebben en 

heerlijke taarten! Ook favoriet is een rondje Zegersloot: door het Bospark, langs de 

kinderboerderij, IVN-bezoekerscentrum en –bij mooi weer- een drankje op het terras 

van de golfbaan. Ook avontuurlijk was ons ritje via Woerdense Verlaat langs de 

Grecht en met het trekpontje over naar de Meije. Gelukkig kregen we hulp van twee 

fietsers, die zo aardig waren om de duofiets op en af het pontje te helpen!  

 

Het trekpontje over de Grecht  

 

Op dit moment ligt ons fietsen, jammer genoeg, een beetje stil want het is wel erg 

koud als je zelf niet direct (veel) in beweging bent! Maar zo gauw het weer het toelaat 

gaan we weer ‘op de pedalen’!  

 

Sylvia en Irene 

 

 

 

 

       

 
  



Cadeaubon  
 
Op zoek naar het perfecte cadeau? 
 
Verras je vrienden of familie met een unieke cadeaubon 
van Fietsmaatjes Nieuwkoop! Met deze bon kan je samen 
genieten van een heerlijke fietsrit, compleet met een 
smakelijk hapje onderweg. Het is een geweldige manier 
om quality time door te brengen en te genieten van de 
prachtige omgeving. 
De cadeaubon is helemaal naar wens in te vullen, zodat je 
het cadeau persoonlijk kunt maken.  
Wil je meer weten? Neem gerust contact met ons op via 
info@fietsmaatjesnieuwkoop.nl of bel/app naar:  
06 – 44 81 36 07. 
 

 

*.*.*.*.*.*.*.* 

 

Even voorstellen 

Ik ben Thea Penders en ben al een poosje vrijwilliger bij 
Fietsmaatjes Nieuwkoop. Het was geweldig om samen met de 
dames van 66 en 91 jaar leuke fietstochten te maken.  
Hoewel ik helaas om gezondheidsredenen met het fietsen heb 
moeten stoppen, geniet ik er nog steeds van om contact met hen te 
houden. Elke week bel ik ze en om de week neem ik ze mee voor 
een gezellig kopje koffie. 

Nu het fietsen niet meer gaat, ben ik gevraagd om de coördinator Adrie te 
ondersteunen. Dat leek me wel leuk om mij op die manier in te zetten voor 
Fietsmaatjes Nieuwkoop. Inmiddels ben ik al een paar keer meegelopen met Adrie. 
Samen hebben we nieuwe gasten en vrijwilligers bezocht en de intakegesprekken 
gehouden. Dit zullen wij samen nog een paar keer doen en dan ga ik zelfstandig aan 
de slag. Ik vind het ontzettend leuk en dankbaar werk en ik hoop dat ik dit nog een 
tijd kan blijven doen.  
Hopen dat het voorjaar snel begint en er veel nieuwe aanmeldingen komen bij 
Fietsmaatjes Nieuwkoop. Gasten, duo’s en vrijwilligers; meld je aan en stuur een 
berichtje naar: info@fietsmaatjesnieuwkoop.nl of bel naar: 06 – 44 81 36 07.  
Van harte welkom! 
Adrie en ik staan al klaar om een afspraak te maken met jou! 

Graag tot ziens! 
 
Thea Penders  
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Sponsor-logo-actie 
 

Vorig jaar zijn wij gestart met onze unieke sponsor-logo-actie 
(zie hieronder de deelnemende bedrijven).  
Kent u een bedrijf of organisatie die zich zou willen verbinden 
aan onze stichting en mee zou willen doen met de  
sponsor-logo-actie? Laat het ons weten! 
Wij gaan heel graag in gesprek en verwelkomen u graag. 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
  



Wij zijn op zoek naar jou!  

Gast 

Het voorjaar komt eraan en dat betekent: tijd om weer naar buiten te gaan. 

De zon schijnt, de bloemen gaan bloeien en de frisse lucht roept om avontuur. 

Heb jij of ken jij iemand die zelf niet meer kan of wil fietsen? 

Dan hebben wij goed nieuws voor je! 

Bij Fietsmaatjes Nieuwkoop zijn we op zoek naar enthousiaste deelnemers die 

samen met ons mooie en gezellige fietsritten willen maken. Je bent bij ons de gast. 

Of je nu wilt genieten van een rustige rit door de natuur of gezelligheid zoekt in goed 

gezelschap, bij ons ben je van harte welkom! 

Wat bieden wij? 

* Veilige en comfortabele fietsen met een gezellig maatje 

* Mooie fietstochten door het Groene Hart (in overleg met jou en je maatje) 

* Voor de kern Nieuwkoop, Ter Aar en Papenveer word je thuis opgehaald en na de  

  fietsrit weer thuisgebracht 

* Veel gezelligheid en je ontmoet nieuwe mensen 

Onze enthousiaste vrijwilligers staan klaar om samen met jou een heerlijke fietstocht 

te maken of misschien ken je zelf iemand waarmee 

je graag wilt fietsen want dat kan natuurlijk ook en 

vorm je samen een duo. Heb je zin in een korte of 

een langere tocht? Het kan allemaal; fietsen verbindt 

en dat willen wij graag met jou delen.  

Dus, waar wacht je nog op! Kom in actie en ervaar 

de gezelligheid van samen fietsen.  

Neem contact met ons voor meer informatie of om je 

aan te melden, bel 06 – 44 81 36 07 of stuur een 

berichtje naar: info@fietsmaatjesnieuwkoop.nl. 

Vrijwilliger 

Heb jij een paar uurtjes tijd per week, hou je van fietsen en wil je iets betekenen voor 

anderen? Dan hebben wij de perfecte kans voor jou! Fietsmaatjes Nieuwkoop zoekt 

enthousiaste vrijwilligers die willen fietsen met mensen die het zelf (tijdelijk) niet meer 

kunnen/willen. 

Als fietsvrijwilliger ga je op pad met mensen die graag, samen met jou willen fietsen, 

op de duofiets. Je bepaalt zelf wanneer en hoe vaak je wilt fietsen.  

Ideaal voor naast je werk of andere bezigheden.  

Heb je interesse en wil je meer weten? Neem contact met ons 

op. Wij vertellen je graag meer over de mogelijkheden. 

Word je onze gast of vrijwilliger? 

Wij kijken naar je uit en hopen je snel te zien bij Fietsmaatjes 

Nieuwkoop. 
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Contactgegevens:  
Stichting Fietsmaatjes Nieuwkoop 

Postadres: Kerkvaartsweg 23, 2445 AB Aarlanderveen 
Telefoonnummer: 06 – 44 81 36 07 

Email: info@fietsmaatjesnieuwkoop.nl 
Website: www.fietsmaatjesnieuwkoop.nl 

Volgt u ons op Facebook? 
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